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CARTA DE PERDÓN

SE NECESITA

1. Papel estraza (el de las tortillas)

2. Vela blanca

3. Lápiz

4. Mesa SIN MANTEL

5. Recipiente de cristal con agua, para recoger las cenizas

4 TIPOS DE CARTA- En orden:

1. Para uno mismo

2. Para la mamá

3. Para el papá

4. Para otras personas

LO QUE CONTIENE LA CARTA

	NOMBRE COMPLETO (A PERDONAR Y PARA PEDIR PERDÓN)

Te perdono por....... *

Te pido perdón por....... *

Me perdono por....... *

       * Se escribe en tiempo pasado y se vale escribir con sentimientos positivos, negativos, groserías, etc.

Ahora mi camino es....... (carta para mí) **

Ahora nuestro camino es....... (carta para gente que sí quiero en mi vida) **

Ahora nuestros caminos son diferentes....... (carta para gente que ya se murió o que ya no queremos en nuestras vidas) **

       ** Tengo que escribir cómo quiero mi camino, lleno de luz, amor, inteligencia, sabiduría, abundancia, felicidad, etc. En tiempo presente.

GRACIAS, GRACIAS, GRACIAS, DIOS, POR ESTE REGALO DE VIDA

MI NOMBRE Y MI FIRMA, FECHA


AL TERMINAR DE ESCRIBIR LA CARTA:

1. Llamar y convocar 3 veces al Arcángel Chamuel

2. Dar tres veces las gracias por llevar esta carta de perdón a: NOMBRE COMPLETO DE LA PERSONA

3. Se quema la carta

4. Las cenizas se ponen en el “bowl”

5. Las cenizas en el agua de las cartas se tiran en una coladera, afuera de la casa

6. Finalmente se dice Gracias 3 veces por este trabajo

NOTA: LA PRIMER CARTA ES LA DE UNO MISMO. NO LEVANTARSE PARA NADA (AUNQUE UNO SE SIENTA MUY MAL) HASTA QUE TERMINES DE ESCRIBIR LA CARTA. SE TIENE QUE QUEMAR COMPLETAMENTE CADA CARTA. SEGUIR AL PIE DE LA LETRA LAS INSTRUCCIONES.
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